
  Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderun g 
  Ortsvereinigung Köln e.V. 

 
 
Gründung: Am 23. Februar 1959 wurde die Lebenshilfe Köln von 

Eltern geistig behinderter Kinder ins Leben gerufen. 
Sie war die erste von heute 523 Lebenshilfe-
Ortsvereinigungen in Deutschland. 

 
Sitz der Organisation:   Köln-Mülheim, Berliner Straße 140-158, 51063 Köln 
 
Ehrenamtlicher Vorstand: Michael Schmidt (Vorsitz), Barbara Bentele, Markus 

Korfmacher, Verica Spasovska, Anke Stockdreher, 
Petra Wagener  
 

Rat der Menschen mit Behinderung: Mitch Contzen, Victor Gdowczok, Markus Schmidt, 
Elfriede Steubesand, Dorothee Zopp 

  
Beirat:     Dr. Lale Akgün, Andrea Asch, Dietmar P. Binkowska,  

Dr. med. Eckhard Dierlich, Ingrid Hack, Dipl. Ing. Anton 
Harff, Josef Hastrich, Ursula Heinen, Franz-Josef 
Knieps, Dr. Thomas Nießen, Dr. Klaus Piehler, Jürgen 
Probst, Ulrich Voigt, Karen Zimmer 

 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter: Geschäftsführung: Silke Mertesacker, Matthias Toetz 
                                                       Ungefähr 700 Mitarbeiter und ehrenamtliche 

Unterstützer 
 
Ziel: Das Ziel der Lebenshilfe ist das Wohl geistig und 

mehrfach behinderter Menschen und ihrer Familien. Sie 
setzt sich dafür ein, dass Menschen mit geistiger 
Behinderung so selbstständig wie möglich leben 
können, und dass ihnen soviel Unterstützung zuteil wird, 
wie sie für sich brauchen.  

 
Aufgabengebiete: 

• Beratungsstelle 
• Unterstützungsangebote im Bereich Wohnen 
• Familienentlastende Dienste 
• Integrationshilfen in Kindertagesstätten und Schulen 
• Erziehungshilfen in Familien 
• Freizeitangebote für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene 
 
Lebenshilfe Köln STIFTUNG: Sie wurde 2001 von der Lebenshilfe Ortsvereinigung 

Köln e.V. gegründet, um die Ziele der Organisation noch 
besser umsetzen zu können.   

 
 
Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung 
Ortsvereinigung Köln e.V. 
Berliner Straße 140-158, 51063 Köln 
Tel.: 0221 - 98 34 14-0 
Fax: 0221 - 98 34 14-20 
E-Mail: info@lebenshilfekoeln.de 
Web: www.lebenshilfekoeln.de 

 


