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Der Newsletter der Lebenshilfe Koln

benshilfe Koln

Liebe Mitglieder,

zum Jahresanfang sind einige wichtige rechtliche Anderungen in Kraft getreten, die Auswirkungen
fur Menschen mit Behinderung und ihre Familien haben kénnen. Sie betreffen insbesondere das
Burgergeld und das Betreuungsrecht.

Birgergeld

Zum 1. Januar 2023 ist das neue Burgergeld-Gesetz in Kraft getreten. Die Einflihrung des Blrger-
geldes wirkt sich auch auf die Leistungen nach dem SGB XII, unter anderem die Grundsicherung im
Alter und bei Erwerbsminderung aus. So werden auch hier die Regelbedarfe und der Vermbgens-
freibetrag erhoht.

Neue Regelbedarfsstufen 2023

Regelbedarfsstufe 1 502 Euro (+ 53 Euro) Fur Alleinstehende / Alleinerziehende

Regelbedarfsstufe 2 451 Euro (+ 47 Euro) Flr Paare je Partner / Bedarfsgemeinschaften
sowie Erwachsene, die in besonderen Wohn-
formen der Eingliederungshilfe leben

Regelbedarfsstufe 3 402 Euro (+ 42 Euro) Fir Volljahrige in Einrichtungen (nach SGB
Xll) & nicht-erwerbstatige Erwachsene unter
25 Jahre im Haushalt der Eltern

Regelbedarfsstufe 4 420 Euro (+ 44 Euro) Far Jugendliche von 14 bis 17 Jahren
Regelbedarfsstufe 5 348 Euro (+ 37 Euro) Fir Kinder von 6 bis 13 Jahren

Regelbedarfsstufe 6 318 Euro (+ 33 Euro) Fir Kinder von 0 bis 5 Jahren

Erh6hung des Schonvermoégens

Angepasst wurde auBerdem der Vermdgensschonbetrag. Er wurde von 5.000 € auf 10.000 € ver-
doppelt. Das bedeutet, dass dieser Betrag von dem/ der Sozialhilfeempfanger:in nicht vor dem
Bezug von Leistungen ,verwertet, also aufgebraucht werden muss. AuBerdem wird ein angemes-
senes Kraftfahrzeug bei der Vermdgensbemessung nicht mit einbezogen.
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Reform des Betreuungsrechts

Das Betreuungsrecht wurde zum 1. Januar 2023
insgesamt modernisiert und neu strukturiert. Im
Mittelpunkt der Anderungen steht die Starkung
des Selbstbestimmungsrechts betreuungsbe-
durftiger Menschen.

In unserem aktuellen Fortbildungsprogramm
werden zwei Infoabende zum Thema angeboten,
die bereits ausgebucht sind. Aufgrund des hohen
Interesses bieten wir ein weiteres zweistindiges
Webinar zu dem Thema an. Herr Rechtsanwalt
Esser wird die zentralen Anderungen vorstellen
und erlautern, welches neue Rollenverstand-
nis sich daraus fur rechtliche Betreuer:innen er-
gibt. Selbstverstandlich wird es Raum flir Fragen
geben.

Termin Webinar:
Dienstag, 28.3.2023, von 18 Uhr bis 20 Uhr

Wenn Sie an der Veranstaltung teilnehmen
mochten, melden Sie sich bitte per Mail an:
fortbildung@lebenshilfekoeln.de. Bitte geben Sie
Ihren Namen, lhre Adresse und eine Rufnummer
an, unter der wir Sie erreichen kdnnen.

Weitere Termine

Bei den folgenden Informations- und Fortbil-
dungsangeboten gibt es noch freie Platze:

Was hat er/sie jetzt schon wieder? Kommuni-
kation in schwierigen Situationen

am 20.4.2023 von 18 Uhr bis 21 Uhr in der
Geschéftsstelle der Lebenshilfe Koln

Ruhepausen fiir sich selbst finden: Methoden
zur Stressbewaltigung

am 27.4.2023 von 18 Uhr bis 20 Uhr als Webinar

Infoabend Erben und Vererben in Familien mit
Angehdrigen mit Behinderung

am 4.5.2023 von 19 Uhr bis 21 Uhr in der
Geschaftsstelle der Lebenshilfe Koin

Unterstitzte Kommunikation im Familienalltag
am 11.5.2023 von 19 Uhr bis 21 Uhr als Webinar

Bitte melden Sie sich zu diesen Angebo-
ten am besten direkt Uber unsere Homepage
www.lebenshilfekoeln.de an. Eine Anmeldung
per Mail an fortbildung@lebenshilfekoeln.de ist
ebenfalls mdglich.

(9 Lebenshilfe KéIn

Kunstausstellung Crossforms
Er6ffnung am 12.5.2023

Die Lebenshilfe Kdln e.V. hat zusammen mit der
Lebenshilfe Rhein-Kreis Neuss e.V. und der Le-
benshilfe Neuss gGmbH ein Kunstprojekt ins
Leben gerufen. Das Projekt wird von der Stiftung
fur Kunst und Baukultur Britta und Ulrich Find-
eisen und der Aktion Mensch geférdert.

Mitglieder und Kund:innen beschaftigten sich
mit den Fragen: Was gibt mir Kraft? Was win-
sche ich mir fir mein Leben? Die vielféltigen
Werke werden vom 12. Mai bis zum 23. Juni im
Rahmen der Ausstellung Crossforms im Forum
der Stiftung fir Kunst und Baukultur, Venloer
StraBe 19, prasentiert. Die Ausstellung wird am
12. Mai mit einer Vernissage erdffnet, bei der
auch die Kiinstler:innen vor Ort sein werden. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch!

Alle weiteren Infos finden S ie u nter https://
stiftung-findeisen.de/crossforms/ und in Kuirze
auch auf unserer Homepage.

Rheinschifffahrt am 27.8.2023

Unsere Rheinschifffanrt auf der barrierefreien
MS Loreley hat schon Tradition. Auch in diesem
Jahr méchten wir mit lhnen in See stechen. Wir
haben die MS Loreley fur Sonntag, 27. August,
gebucht. Sie erhalten rechtzeitig eine Einladung
mit allen weiteren Informationen.
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